Lécba poskozeni kloubni chrupavky pomoci
koncentratu rastovych faktoru ziskanych z krevni
plazmy

(Autologous conditioned plasma) - ACP Om-%
* Nova metoda lécby casného stadia artrozy _

Osteoartréza je degenerativni kloubni onemocnéni charakterizované poskozenim kloubni chrupavky.

Duasledkem je progresivni Ubytek azZ ztrata chrupavky na kloubnim povrchu.

Typickym projevem je tzv. startovaci bolest a ztuhlost kloubu po rédnu, bolest pfi chizi do schodu
v zavislosti na zatézi, ¢asto je spojena i s otokem a omezenim pohyblivosti kloubu.

Princip metody ACP je zaloZen na skutecnosti, Ze rastové faktory v lidské krvi maji positivni vliv na proces
hojeni tkani. Koncentrované ristové faktory ziskané z krve stimuluji hojeni a regeneracni proces poskozené
kloubni chrupavky. Aplikace plasmy obohacené ristovymi faktory je metodou IéCby artrézy lehkého az
stfedniho stupné. Rovnéz je vhodna pro lécbu nékterych forem zanétu a poranéni slach a mékkych tkani vc.
doléceni v poopera¢nim obdobi.

Jaky je prubéh lécby?

* Pacientovi je odebrano 10 ml krve ze Zily béZnou technikou jako pfi standardnim odbéru

* Krev je odebrdna do specialni sttikacky, kterda umoznuje pomoci centrifugy (5 min.) oddélit ¢ast
plasmy obsahujici koncentrované ristové faktory

* Ziskana Cast je poté v uzavieném systému za sterilnich podminek aplikovana do postizeného kloubu

* Tento proces se doporucuje opakovat 3 — 5x ve dvoutydennich intervalech

Jaké jsou vyhody terapie ACP?

* Vyuziti pfirozenych regeneracnich schopnosti
organismu

* Koncentrace rlstovych faktord z vlastni krve

* Minimalizace rizika nezadoucich vedlejsich ucink
v disledku vyuziti télu vlastnich hojivych procest

* Bezpecnost metody pouzitim uzavieného
systému dvojité stiikacky
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* Metoda je vhodna zejména pro poskozeni
chrupavky v¢. pourazovych stavi, déle pro
artrozu lehkého az stiedniho stupné, ve
vybranych pripadech i pro poskozeni svalovych
uponi a vazu

Metoda ACP neni hrazena z prostiedkii vefejného zdravotniho pojisténi



